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Ano Letivo/Academic year: 2025/2026 
Departamento / Secção Autónoma 
Department / Autonomous Section 

Laboratório da Língua Portuguesa - Secção Autónoma de Educação e Formação Geral  
Portuguese Language Lab – Autonomous Section of Education and General Training 

 

Curso 
Study Programme 

Curso Semestral de Português Língua Estrangeira  
Semester Course in Portuguese as a Foreign Language 

1.º Semestre 
1st Semester 

Horas 
Hours 

Segunda 
Monday 

Sala 
Room 

Terça 
Tuesday 

Sala 
Room 

Quarta 
Wednesday 

Sala 
Room 

Quinta 
Thursday 

Sala 
Room 

Sexta 
Friday 

Sala 
Room 

08:00-10:00   Português A1 (C)  
Mónica Catarino 

   Português A1 (C)  
Mónica Catarino 

   

10:00-12:00    
 

 Português B1 (D)  
Mafalda Moço 

  
 

 Português B1 (D)  
Mafalda Moço 

 
 

12:00-14:00   Português A1 (D)  
Mónica Catarino 

 
 

 Português B2 (B)  
Mónica Catarino 

 
Português A2 (D)  

Mafalda Moço 

 Português A1 (D)  
Mónica Catarino 

 
 

 Português B2 (B)  
Mónica Catarino 

 
Português A2 (D)  

Mafalda Moço 

 
 

14:00-16:00 Português A1 (A)  
Sandro Dias 

 
 
 
 

 Português B1 (B)  
Mafalda Moço 

 
Português A1 (E)  

Olga Heitor 
 

Português A2 (B)  
Sandro Dias 

 Português A1 (A)  
Sandro Dias 

 
 
 

 Português B1 (B)  
Mafalda Moço 

 
Português A1 (E)  

Olga Heitor 
 

Português A2 (B) 
Sandro Dias 

  
 
 
 

Oficina de Língua 

 

16:00-18:00 Português B1 (A)  
Isabel Pessoa 

   Português B1 (A)  
Isabel Pessoa 

     

18:00-20:00 Português A1 (B)  
Isabel Pessoa 

 
Português A2 (A)  

Sandro Dias 
 

Português C1 (A)  
Cátia 

Ramalhinho 

 Português B1 (C)  
Isabel Pessoa 

 
Português B2 (A)  

Cátia Ramalhinho 
 

Português A2 (C)  
Olga Heitor 

 Português A1 (B)  
Isabel Pessoa 

 
Português A2 (A)  

Sandro Dias 
 

Português C1 (A)  
Cátia 

Ramalhinho 

 Português B1 (C)  
Isabel Pessoa 

 
Português B2 (A)  

Cátia Ramalhinho 
 

Português A2 (C) 
Olga Heitor 

  
 
 
 
 
 
 

 

 


