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Curso Complementar de Formação em Filosofia 

 

Ano letivo 2023/2024 - 2º Semestre 

 

Datas: março: 15 e 22 / abril: 5 e 12 

Módulo: Filosofia da Religião 

Tema: A escolha de Vida, a Vida como escolha 

Docentes: Gianfranco Ferraro / Bartolomeu Ryan 

Programa:  

Há sempre um momento na vida em que se deve escolher um caminho: ou se vai por um lado, 

ou por outro. Algo de nós, frente a escolha, inevitavelmente morre: ou, ou, sem mediação. O 

objetivo deste curso é apresentar a maneira com que a tradição filosófica e teológica encarou a 

questão da escolha de vida, quer do ponto de vista espiritual, quer ético, quer político. Neste 

sentido, será apresentada, por primeira, a reflexão de duas grandes figuras da tradição filosófica 

ocidental (Platão e Séneca). No seu seguimento, o curso abordará a reflexão teológica de S. 

Paulo e de Sto. Agostinho. Tendo em conta esta tradição antiga, abordaremos a questão da 

escolha na espiritualidade filosófica e na filosofia do paradoxo de Søren Kierkegaard. Por fim, na 

última aula será abordada a questão da escolha e coragem na reflexão de figuras de filósofa e 

teologia, politicamente empenhada, do século XX: Simone Weil e Dietrich Bonhoeffer. 

 

Aula 1: Platão (a escolha de vida na mitologia platónica); Séneca (a escolha da melhor 

vida); 

Aula 2: S. Paulo e Sto. Agostinho: a conversão e o “mal”; 

Aula 3: Kierkegaard e modernidade (o cavalheiro de fé, o desespero, e a loucura da 

decisão) 

Aula 4: Simone Weil (gravidade e graça, práxis), Bonhoeffer (o chamado e o custo do 

discipulado) 

 

 

 

 

 



 

www.fcsh.unl.pt | clk.flv@fcsh.unl.pt 

 

 

Bibliografia: 

Aula 1: Platão, República. Tr. Maria Helena da Rocha Pereira. Lisboa: Fundação Calouste 

Gulbenkian, 2001 [1972]; Fedro. Tr. José Ribeiro Ferreira. Lisboa: Edições 70, 1997; 

Séneca, Cartas a Lucílio. Tr. J. A. Segurado e Campos. Lisboa: Fundação Calouste 

Gulbenkian, 2014. 

Aula 2: Atos dos Apóstolos; Epístolas de S. Paulo. Bíblia Sagrada, CEP, versão online, 

2020; Agostinho, Confissões. Tr. Lorenzo Mammì. Lisboa: Companhia das Letras, 2017. 

Aula 3: Søren Kierkegaard: selecções de Temor e Tremor; tr. Elisabete M. de Sousa, 

Lisboa: Relógio D’Água, 2009; e Ou-Ou: Um Fragmento de Vida, tr. Elisabete M. de 

Sousa, Lisboa: Relógio D’Água, 2013; The Sickness unto Death, tr. Hong & Hong, 

Princeton: Princeton University Press, 1980; Practice in Christianity, tr. Hong & Hong, 

Princeton: Princeton University Press, 1980; 

Aula 4: Simone Weil: seleções de An Anthology. Edited by Siân Miles. London: Penguin 

Books, 2005. Dietrich Bonhoeffer: seleções de The Cost of Discipleship, tr. from the 

German NACHFOLGE, New York: MacMillan, 1963. 

 


