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Curso Complementar de Formação em Filosofia 

 

Ano letivo 2023/2024 - 2º Semestre 

 

Datas: abril: 19 e 26 / maio: 3 e 10 

Módulo: Filosofia Contemporânea 

Tema: Da consciência ao corpo 

Docentes: Nélio Conceição / Ana Falcato 

Programa:  

O presente módulo propõe uma leitura introdutória de alguns temas fundamentais da filosofia 

contemporânea, fornecendo e analisando um quadro de referências a partir das noções de 

consciência e corpo. Na primeira parte, será discutida a génese histórica e evolução conceptual 

do problema da consciência ou cogito pré-reflexivo, conforme exposta num dos principais textos 

do pensamento fenomenológico Francês do séc. XX: O Ser e o Nada, de Jean-Paul Sartre. Para 

chegar a essa problemática central, introduzir-se-ão os alunos a uma leitura crítica e 

historicamente informada de uma das principais obras de filosofia escritas no século XX – um 

texto com dívidas intelectuais assumidas ante figuras e obras precursoras na história da filosofia 

como sejam Descartes, Kant e Heidegger. Na segunda parte, analisar-se-á como a filosofia 

contemporânea, sobretudo aquela que prolonga a tradição fenomenológica, integra a reflexão 

sobre o corpo e de que modo esta reflexão veio complexificar ou procurar superar a tradição 

moderna e cartesiana, de cariz mecanicista e assente em dualismos como alma e corpo ou 

sujeito e objeto. A noção de corpo próprio e, em particular, a atenção que o pensamento de 

Maurice Merleau-Ponty presta à corporeidade e à perceção constituem um momento fulcral 

deste movimento. Por outro lado, e num espectro filosófico já mais distante do da 

fenomenologia, toda a reflexão de Michel Foucault sobre o controlo disciplinar dos corpos e a 

biopolítica, tal como é desenvolvida no primeiro volume de História da sexualidade ou em Vigiar 

e punir, permitem ver outros aspetos da relevância contemporânea da questão do corpo. 
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