Ana Jorge

Foi com grande satisfacdo que acompanhei duas alunas de Ciéncias da Comunicagao
durante um semestre no Voluntariado Curricular. Alidmos os seus interesses pelo
voluntariado em instituicdes ndo-governamentais com a situacdo de ambas de
finalistas de licenciatura e fomos ao encontro de instituicdes com trabalho firmado na
area da Comunica¢do, mas simultaneamente a carecer de recursos: a APAV
(Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima) e a APSI (Associacdo Portuguesa de
Seguranca Infantil). A experiéncia de tutoria e, portanto, de acompanhamento apenas
a distancia do trabalho de voluntariado das alunas ndo poderia ter sido mais
recompensador, uma vez que resultou numa reflexdao sobre os problemas sociais em
que as instituicbes trabalham, a importancia e os desafios da comunicacdo na
mudanca de atitudes e comportamentos, e as aprendizagens, profissionais mas
sobretudo pessoais, que recolhiam da experiéncia. Considero que o programa de
Voluntariado tem o valor de ajudar a compreender o papel do voluntario como aquele
que pode ajudar fazendo uma pequena parte, mas ndo mudar o mundo, o que
representa um enorme potencial para que os alunos da FCSH desenvolvam maiores

consciéncia, sensibilidade e resisténcia face ao mundo em que vivem(os).
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