
 Curriculum Vitae

INFORMAÇÃO PESSOAL Ana Rita da Silva Martinho Calhanas Figueira 

 

2780-361 Oeiras Lisboa (Portugal) 

    

ritamartinhoo@gmail.com 

Sexo Feminino | Data de nascimento 09 de Janeiro 1985 | Nacionalidade Portuguesa 

EMPREGO PRETENDIDO Arquitectura Paisagista

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL  

01 de Março 2011 – 31 de 
Dezembro 2011

Estágio de Aperfeiçoamento Profissional (promovido pela Câmara Municipal de 
Oeiras - não é estágio do IEFP)
Câmara Municipal de Oeiras
2780 Oeiras (Portugal) 

Estágio na Divisão de Estudos e Projecto - realização de projectos de execução de integração 
paisagística de infra-estruturas e requalificação urbana - Avaliação Muito bom

01 de Novembro 2010 – 28 de 
Fevereiro 2011

Estagiário de Investigação
Centro de Estudos de Arquitectura Paisagista - "Professor Caldeira Cabral"
Instituto Superior de Agronomia, 1349-017 Lisboa (Portugal) 

Participação no projecto "Estrutura Ecológica Nacional - uma proposta de regulamentação e 
delimitação". Estudo da base geológica/litológica

24 de Fevereiro 2010 – 24 de 
Julho 2010

Estagiário de Investigação
Centro de Estudos de Arquitectura Paisagista - Professor Caldeira Cabral
Instituto Superior de Agronomia, 1349-017 Lisboa (Portugal) 

Participação no Projecto " A Dimensão Social dos Incêndios Florestais - Contributo para uma Gestão 
Sustentável Integrada". Elaboração de um Plano de Ordenamento do Território para o Concelho de 
Cinfães

01 de Agosto 2002 – 31 de 
Agosto 2002

Projectos de Inquéritos de Qualidade
QGI, Gestão de Sistemas de Avaliãção de Qualidade, Lisboa (Portugal) 

Entrevistadora e inserção dos dados em base de dados

Tipo de empresa ou sector de actividade 

EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO  

11 de Outubro 2012 Doutoramento em Geografia e Planeamento Territorial
Faculdade de Ciências Sociais e Humanas, 

- Metodologias em Geografia e Planeamento Territorial
- Problemáticas em Geografia e Planeamento Territorial
- Dinâmicas de gestão territorial entre o urbano e o rural
- Seminário de especialidade em Planeamento e Ordenamento do Território

15 de Fevereiro 2012 – 28 de 
Fevereiro 2012

Curso de Formação Profissional de Adobe Photoshop
Flag, 
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10 – 11 Mestrado em Arquitectura Paisagista 15,09 (Dissertação - 
17)

Instituto Superior de Agronomia, 

- Ordenamento do Território
- Desenvolvimento de conhecimentos em Sistema de Informação Geográfica

04 – 10 Licenciada em Arquitectura Paisagista 13,22

Instituto Superior de Agronomia, 

- Licenciatura Pré-Bolonha
- Projectos de Arquitectura Paisagista
- Ordenamento do Território

04 de Novembro 2010 – 06 de 
Novembro 2010

Congresso "Paisagem e Território. Temáticas e políticas 
convergentes"
Associação Portuguesa dos Arquitectos Paisagistas 

16 de Março 2009 – 08 de Abril 
2009

Curso de Espanhol A1.1 Muito bom

Instituto de Desenvolvimento Profissional, 

Conhecimentos básicos em Espanhol

21 de Novembro 2008 Conferência "Gestão de Áreas Metropolitanas e Novas Tecnologias 
Aplicadas ao Estudo e Ordenamento do Território"
Associação Portuguesa dos Arquitectos Paisagistas 

05 de Maio 2008 – 09 de Maio 
2008

Workshop “Landscape Plannig/ Urban Design of Chelas Valley at 
Lisbon’s Municipality”
Instituto Superior de Agronomia 

12 de Outubro 2007 Colóquio "Património Paisagístico: os caminhos da 
transversalidade"
Associação Portuguesa dos Arquitectos Paisagistas 

28 de Setembro 2007 – 30 de 
Setembro 2007

Curso “A Paisagem e o Jardim no Movimento Moderno
Fundação Calouste Gulbenkian 

COMPETÊNCIAS PESSOAIS  

Língua materna português

Outras línguas COMPREENDER FALAR ESCREVER

Compreensão oral Leitura Interacção oral Produção oral

inglês C1 C1 B2 B2 B2

espanhol C1 C1 B2 B2 B1
Níveis: A1/A2: Utilizador básico - B1/B2: utilizador independente - C1/C2: utilizador avançado
Quadro Europeu Comum de Referência para as Línguas   

Competências de comunicação - Espírito de equipa 
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- Capacidade de comunicação 
- Participação em actos eleitorais (membro da mesa de voto)

Competências de organização - Participação em actos eleitorais

Competências informáticas - Domínio do software office (word, excel, powerpoint)
- Conhecimentos informáticos na óptica do utilizador do Windows
- Conhecimentos em aplicações gráficas (Autocad, Arcgis, Google Sketchup, Adobe Photoshop)

Carta de Condução B
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